
العربیة حول حمایة كبار السن من العنف والإساءة والإھمالالبرلماناتحوار 
2024تشرین الأول /نوفمبر13، عبر الإنترنت

لمنطقة العربیةالأنماط والاتجاھات الدیموغرافیة وأوضاع كبار السن في ا
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لماذا التركيز ع�ى قضايا كبار السن؟ 
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قرنما يقرب من مليار شخص بحلول نهاية هذا ال: يستمر عدد السكان في النمو

الاتجاهات والأنماط الديموغرافية في المنطقة العربية –أولاً 
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منتظمامتوسط العمر المتوقع يرتفع ويقترب من المعدل العالمي، لكن التقدم ليس

الاتجاهات والأنماط الديموغرافية في المنطقة العربية –أولاً 
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الاتجاهات والأنماط الديموغرافية في المنطقة العربية –أولاً 
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سنة في المنطقة العربیة+ 65أعداد ونسب كبار السن 

 ً كثر المناطق شبابا سرعة في العالم إلا أنها تشيخ بلا تزال المنطقة ككل من أ

  65عدد كبار السن الذین تبلغ أعمارھم ارتفع
3.5ملیون أي ما یعادل 2.5وما فوق سنة من 

ملیون في 22.8إلى 1950في عام المائةفي 
ة وظلت حصتھم من السكان منخفض2024عام 

.  المائةفي 4.6نسبیا عند 

 إن شیخوخة السكان ستزداد سرعة بحلول عام
من المائةفي 9، حیث سیشكل كبار السن 2050

دأ السكان، مما یشیر إلى أن المنطقة ككل ستب
.مرحلة انتقالیة للشیخوخة



.مسبقإذنعلىالحصولغیرمنمنھاجزءأيأوالمادةھذهطبعأواستخدامإعادةتجوزلا .للإسكوامحفوظةالطبعحقوقجمیع©

الاتجاهات والأنماط الديموغرافية في المنطقة العربية –أولاً 

الشيخوخة بوتيرة أسرع من غيرهاالىتشهد المنطقة مرحلة الانتقال 
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ةرم العمري ع�ى مستوى المنطقهلفي اأوضحالتحول بشكل يُرى
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-10.0% -5.0% 0.0% 5.0% 10.0%

0-4

10-14

20-24

30-34

40-44

50-54

60-64

70-74

80+

1950 Age Pyramid Arab Countries

Female Male

-10.0% -5.0% 0.0% 5.0% 10.0%

0-4

10-14

20-24

30-34

40-44

50-54

60-64

70-74

80-84

2024 Age Pyramid Arab Countries

Female Male

-6.0% -4.0% -2.0% 0.0% 2.0% 4.0% 6.0%

0-4

10-14

20-24

30-34

40-44

50-54

60-64

70-74

80-84

90+

2050 Age Pyramid Arab Countries

Female Male
-4.0% -2.0% 0.0% 2.0% 4.0%

0-4

10-14

20-24

30-34

40-44

50-54

60-64

70-74

80-84

90-94

2100 Age Pyramid Arab Countries

Female Male



.مسبقإذنعلىالحصولغیرمنمنھاجزءأيأوالمادةھذهطبعأواستخدامإعادةتجوزلا .للإسكوامحفوظةالطبعحقوقجمیع©

الاتجاهات والأنماط الديموغرافية في المنطقة العربية –أولاً 

تحدي أم فرصة ديموغرافية ثانية؟ : نسبة الإعالة
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الثغراتالتحديات و: لكبار السنوالإقتصاديةالأوضاع الاجتماعية –ثانياً 

انعدام الأمن 
المالي 

والاعتماد على
الدعم

ضعف النظم 
الصحیة 

ین وتغطیة التأم
الصحي 

التمییز 
والإساءة أو 

الإھمال 
والعنف

 في بما الأمیة
  مجال في ذلك

 التكنولوجیا

ات ضعف البیان
ب المصنفة حس

الجنس والعمر
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الثغراتالتحديات و: لكبار السنوالإقتصاديةالأوضاع الاجتماعية –ثانياً 

ة الشیخوخ"برامج 
"  في المكان
محدودة 

 الرعایة أنظمة
 غیر الأجل طویلة

 مطورة

ب غیر متناس أثرت
  والكوارث بالنزاع

وتغیُّر المناخ
والأزمات 

 یعیشون السن كبار
 بصورة بمفردھم
متزایدة
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أرقام حقائق و: لكبار السنوالإقتصاديةالأوضاع الاجتماعية –ثانياً 

ض الثغرات في تغطیة نُ ◦ ظُم تعرِّ
الحمایة الاجتماعیة مجموعات 

دام كبیرة من كبار السن لمخاطر انع
.الدعمالىوالحاجة  الماليالأمن 

 في تحدیات  ،السن كبار یواجھ◦
 جیدة صحیة رعایة على الحصول
معقولة وبأسعار

شخصان من كل ثلاث كبار في ◦
بلدان عربیة6السن ھما أمیان في 
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التحديات جمة لكن هنا أيضاً فرص مهمة 
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التدخل الرئيسيةومجالات الاستجابات 

 محدثة بیانات إتاحة
مصنفةو وموثوقة
.ومتاحة

 الحیاة مدى نھج اعتماد
.السیاسات صنع في

  حمایة خطط تطویر
  شمولا أكثر الاجتماعیة
السن لكبار واستجابة

تضمن لھم الأمن المالي

  ةطویل الرعایةالنھوض ب
بما فیھا  ، الأجل

 في المھنیة لرعایةوا
  والرعایة المنزل

.المؤسسیة

إصلاح وتطویر الأطر 
القانونیة والتشریعات
ذات الصلة بقضایاھم
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